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Pomimo cgromnej pepularosci iidace] za nig po-
wszechnosci ocieplania budynkéw metods lekka su-
chg czy lekka mokra, z wykorzystaniem materiatow
takich jak welna mineralna istyropian, wybierajac
sposob termoizolacji domu warto zapoznad sie tak-
ze zinnymi, mniej znanymi metodami i materiatami,
szczegdinie takimi, ktdre gruntuja sobie coraz moc-
niejsza pozycje na rynku docieplen. A za takie niewat-
pliwie mozna uzna¢ wtékna celulozy i zwiagzana z ni-
mi metode ocieplania budynkéw poprzez wdmuchi-
wanie materiatu w pustki konstrukcyjne, Moze akurat
one, w przypadku Paristwa domu, okaza sie rozwia-
zaniem wlasciwszym od standardewych metod?

whasciwoséci celulozy

Widkna celulozy produkowane sg ze ... starych gazet.
Powstaja one w procesie rozwidkniania makulatury,
a nastepnie impregnowania jej zwigzkami boru.
Przetworzona w ten sposéb celuloza ma gabczasta
strukture | porowata powierzchnig. | to wiasnie taka
budowa materiatu odpowiada za jego whasciwosci,
Co to mianowicie oznacza?

Dzieki gabczastej strukturze oraz duzej iloici za-
mknietego powietiza {(znajdujace sie wewnatrz
widkien iw przestrzeni miedzywidknowej powie-
trze stanowi od 70 do 80% objetosci warstwy ocie-
plenia) wickna celulozy osiagaja bardzo dobra, po-
réwnywalng ze styropianem czy weina mineralng
izolacyjnosé cieplng. Ich wspétczynnik przewodze-
nia ciepta A=0,039 W/mK. Z tego samego powodu
stanowia tez doskonata izolacje akustyczna.

Swojej budowie celuloza zawdziecza takze jedna
z podstawowych wihasciwosci. Mianowicie — wiékna
celulozy 53 odporne na dziatanie wilgoci (tzn., ze

wiokna celulozy zali-
czane sg do materiatow
trudnopalnych - w razie
pozaru nie topig sig, nie
spalaja, ulegaja tylko
zwegleniu

przegrody ocieplone wioknami celulozy
,oddychaja’, co jest szezegdlnie istotne
w przypadku izolacji budynkow drewnianych
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dzieki gabczastej strukturze

wiékna osiggaja doskonata

izolacyjnose cieplng — na zdjeciu
1 ztamane wiékna celulozy
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w przeciwieristwie do wetny mineralnej, w mo-
mencie zawilgocenia nie tracg swoich zdolnosci
termoizolacyjnych). Zwiazane jest to z tym, ze majg
one zdolnos¢ pochtaniania ioddawania wilgocdi,
a takze przemieszczania jej do miejsc, w ktérych jej
zageszczenia jest mniejsze. Przy zapewnieniu odpo-
wiedniej wentylacji, dzieki ogromnej powierzchni
rozwisknionej celulozy, nadmiar wilgoci jest bar-
dzo szybko wydalany z warstwy ocieplenia. Dlatego
w przegrodach izolowanych widknami celulozy nie
ma potrzeby stosowania paroizolacji. Oznacza to, ze
ocieplane wiéknami celulozy przegredy oddycha-
3 zapewniajac petng wymiang gazowg i pozwalaja
zachowa¢ odpowiedni mikroklimat we wnetrzu.
Jest to szczegélnie istotne w przypadku izolagji
budynkéw drewnianych — gtéwna zalety tego na-
turalnego budownictwa jest wiladnie panujacy we
wnetrzu mikroklimat, dlatego szkoda ograniczaé go
paroizolagja.

Wiasciwosci absorpeyjne i dyfuzyjne celulozy chro-
nig takze konstrukcje budynku — wchtanianie nad-
miaru wiigoci | rozpraszanie go w warstwie izolacji
przeciwdziata zjawiskom kondensacji pary wodnej
w mostkach termicznych, powoduje natychmiasto-
we osuszanie zawilgoconych elementéw konstruk-
cyjnych budynku, zapobiegajac tym samym ich
niszczeniu.

Zdolnosci kumulacyjne celulozy sprawdzaja sie nie
tylko w przypadku pobierania wilgoci - warstwa
izolacyjna z witdkien celulozy kumuluje takze ciepto,
tworzac dodatkowsa barierg termiczng, dzieki cze-
mu stanowi doskonalg izolacje klimatyczna, w lecie
chroniaca wnetrze budynku przed naptywem gora-
ca z zewnatrz, w zimie nie dopuszczajac do uciecz-
ki" ciepta do atmosfery.

Kolejne ,zalety” widkna celulozy uzyskujg dzieki do-
datkowi soli boru — ten impregnat nie tylko zabez-



piecza sam material przed rozktadem (impregnowa-
na zwigzkami boru celuloza jest odporna na rozwdj
mikroorganizmow), ale dodatkowo chroni przed
biodegradacjg lub korozjg stykajace sie zwarstwa
ocieplenia drewniane czy stalowe elementy kon-
strukgji budynku (dziata hamujaco na rozwdj grzy-
béw i plesni, a takze rdzy).

Ponadto, impregnacja czyni z celulozy (papieru!)
materiat trudnopalny, nie rozprzestrzeniajgcy og-
nia. W razie pozaru wiékna nie topia sie i nie spalajg
- zweglaja sie z szybkoscia kilku cm na godzine, nie
wydzielajac przy tym toksycznych dymow, a po-
wstajaca w trakcie tego procesu temperatura nie
przekracza 100° C {jest to bardzo istotne, poniewaz
taka temperatura nie powoduje zapalenia sie drew-
nianej konstrukeji od zweglajacej sie izolacji).

W dzisiejszych czasach nie powinno sig takze po-
mijac faktu, ze celuloza jest materiatem catkowicie
ekotogicznym.

Powstaje, jak wspominatem na poczatku artykutu,
z papiery, awiec materiatu pochodzenia organicz-
nego, wytworzonego zwidkien drewna, ktéry po
wczesnigjszym wykorzystaniy, juz jako makulatura,
zostaje poddany wtérnemu zagospodarowaniu.
Mysle, ze nie musze zwracac Panstwa uwagi na
1o, jak istotna jest dla naszego $rodowiska moz-
liwos¢ powtérnego wykorzystania materiatdw
irozwigzanie w ten sposob problemu utylizacji
odpadéw. Podczas przetwarzania makulatury
na widkna celulozy nie powstajg zadne produk-
ty uboczne, takie jak szkodliwe dla cztowieka
czy atmosfery wyziewy, pyly, Scieki.
Zastosowane do impregnacji celulozy srodki s
nieszkodliwe chemicznie, nie emitujg zadnych
niebezpiecznych dla organizmu zwigzkédw (tak-
ze podczas spalania), 53 bezzapachowe.

dlaczego celuloza?

Jak zaznaczytem we wstepie, w niektorych przypad-
kach izolacja wtoknami celulozy moze okazac sie
rozwigzaniem wiasciwszym od ocieplania budynku
welng mineralng czy styropianem. Pomijajac w tym
momencie pordwnywalne wiasciwosci termoizo-
lacyjne tych materiatdw, na pewno taka sytuacja
bedzie miata miejsce przy izolacji miejsc trudnodo-
stepnych, skomplikowanych konstrukcyjnie, w ktd-
rych bardzo ciezko jest utozy¢ plyty lub maty tak,
aby stworzyly one szczelng warstwe ocieplenia.
Podstawowg metodg wykorzystywana przy wy-
konywaniu izolacji zwiokien celulozy jest metoda
wdmuchiwania (ang. blow in).

Polega ona na tym, ze suchy materiaf zasypowy jest
wdmuchiwany pod ci$nieniem za pomoca specjalne-
go agregatu w przygotowane wczesniej przestrzenie.
Sita, z jaka dziata agregat, pozwala na wprowadzenie
celulozy we wszystkie, nawet trudnodostepne szcze-
liny i zakamarki. Dopasowujac sie ksztattem do izo-
lowanych powierzchni, wtdkna celulozy tworza jed-
nolita, bezspoinowa warstwe, szczelnie i doktadnie
wypelniajgca izolowang przestrzen.

I wtaénie ta metoda jest niezastapiona w przypadku
izolagji miejsc takich jak stropodachy, potacie da-
chowe, jest Swietnym rozwigzaniem w przypadku
docieplania $ciany trdjwarstwowej, polegajgcym na
wypetnieniu izolacjg pustki wentylacyjnej.

Doskonale sprawdza sie tez przy ocieplaniu scian
wykonanych wtechnologii szkieletowej (w tym
przypadku istotnym, przytoczonym wczesniej argu-
mentem przemawiajacym za widknami celulozy jest
takZe to, ze nie wymagajg one stosowania paroizo-
lagji, co znacznie ufatwia prace zwigzane z wykona-
niem scian).

jzolacja wykonywana?pa makro
polega nanatryskiwanivylokien
ndsaczonych woda z zawartoscia
kieju na otwarte przestrzenie
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, napowietrzone wiokna
wdmuchuje sie pod cisnieniem w pustki konstrukcyjne

uktadanie izolacji

Izolacja z wibkien celulozowych moze by¢ wyko-
nywana na dwa sposoby:

M na sucho - napowietrzane wtdkna wdmuchiwane
53 pod cisnieniem w przygotowane wczedniej pust-
ki konstrukcyjne (wspomniana wczesniej metoda
blow in)

B na mokro - nasgczone woda z zawartoscia kleju
widkna natryskiwane sg na otwarte przestrzenie,

Izolacje z widkien celulozowych moga mied rézna
gestosc (zalezy ona od stopnia napowietrzenia
widkien podczas wdmuchiwania lub ich nasacze-
nia woda i klejem) - ustala sig jg w zaleznosci od
przeznaczenia ocieplenia:

M do izolacji stropodachéw i poddaszy nieuzytko-
wych zalecana jest gestosé materiatu wynoszaca ok.
30-35 kg/m’®

M do izolacji potaci dachowych zalecana jest ge-
stod¢ materiaty wynoszaca 45-50 kg/m?

B do izolacji Scian zewnetrznych zalecana jest ge-
stoi¢ materiatu wynoszaca 60-65 kg/m”.

Trzeba zaznaczyé, e izolacje widknami celulozy
mogg wykonaé tylko specjalne, wyszkolone ekipy,
wyposazone w specjalistyczny sprzet.
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wdmuchiwane pod
cisnieniem wiokna
celulozy szczelnie wy-
pelniaja pozostawione
pustki powietrzne

widkna celulozy mozna
takze wysypac luzno,
bezposrednio na strop
poddasza

wdmuchiwanie mate-
riatu zasypowego od-
bywa sie przy pomocy
specjalnego agregatu
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